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Social
* Bajos recursos economicos:
— Mala nutricion. P.ej: Desnutricion vs obesidad

— Poco acceso a servicio de salud. P. egj:
Eventos agudos, diagnosticos tardios de
enfermedades cronicas, abandonos y/o
ausencia de tratamientos

— Aislamiento y abandono. P.ej: Depresion
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Psicologico

» Susceptibilidad a trastornos de animo. P.
ej. Aumenta la comorbilidad y mortalidad,
disminuye la adherencia a tratamiento.

« Capacidad para aprender tareas nuevas y
procesamiento de informacion. P.ej. Mal
cumplimiento de tratamiento y/o errores
en el tratamiento

Estudio SABE. 2000



Biologico

* Disminuye masa magra (Sarcopenia).
P.ej. Alteracion en la marcha.

 Disminucion de la reserva cardiovascular.
P.ej. ICC, Consecuencias de HTA,
Arritmias.

 Alteracion de organos de los sentidos.
P.ej. Ceguera, sordera, etc
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