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Homenaje a Leocadio 

“No tener que decir no es motivo 
para quedarse callado” 

Proverbio Leonino 



Estado continuo 
 
•  Un continium de sucesiones en el cual 

no pueden distinguirse sus 
componentes, a no ser que se haga de 
manera arbitraria.  



Deterioro funcional y umbral de 
fragilidad 
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Fragilidad sería un proceso 
continuo 

Al diagnosticarla uno la transforma 
en variable categórica 



Implicancias para la medición y 
el seguimiento 

•  Definición de fragilidad, puede cambiar 
en el tiempo de acuerdo a los nuevos 
conocimientos. (Ej HTA) 

•  Instrumentos de medición: deben ser 
sensibles, validados y confiables. 

•  Marcadores biológicos: su desarrollo 
podría anticipar la identificación del 
estado: FRAGILINA® 



Conclusión 

De la continuidad del proceso a lo 
discreto del diagnóstico 


