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n  Parámetros valorados: 
q  Equilíbrio y movilidad 
q  Función cognitiva 
q  Deficiencias sensoriales 
q  Condiciones emocionales / síntomas 

depresivos 
q  Disponibilidad y adecuación del soporte 

familiar/social 
q  Condiciones ambientales 
q  Estado y riesgo nutricional 



Valoración Geriátrica Integral 
 

Porqué es importante? 

*Se evalúa a la independencia: 

   Calidad de vida 

    Costo asistencial 

*La declinación funcional es frecuentemente el síntoma inicial 
de una enfermedad. 

*Incrementa la efectividad del examen clínico. 



Evaluación Funcional del Anciano 

Porqué es importante? 

*Disminuye la mortalidad y la estadía hospitalaria. 

*Ayuda a diagnosticar, seguir y evaluar 
tratamientos. 

*Crea un lenguaje común. 

*No puede ser estudiada por el número o severidad  

de diagnósticos médicos. 

 

 


