EVALUACION COMPLETA'Y

SEGUIMIENTO DE PACIENTE

GERIATRICO CON TRIPATIA
DIABETICA




TRIPATIA DIABETICA ?

' “No tener nada que decir no es razon para quedarse

callados™

Proverbio leonino



COMPLICACIONES TARDIAS

m Macrovasculares:
Enfermedad Coronaria
Enfermedad Vascular cerebral
Pied diabetico

m Microvascular:
Retinopatia
Nefropatia

m Neuropatia




Evaluacion de Complicaciones
Tardias

oracion Biomedica

oracion Funcional

oracion Psicologica (afectiva y cognitiva)
oracion Social




- Estilo de vida - P.A (hipotension ortostatica)
Dolor - Peso y Talla
- Polifarmacia - Pulsos arteriales perifericos

- Depresion - Fondo de ojo
- Deterioro cognitivo - Sensibilidad

- Caidas
- Incontinencia urinaria

- Reflectividad
- Examen podologico

VALORACION BIOMEDICA
Anamnesis: m Examen fisico:
L




Examenes Complementarios

m INICIALES:

Quimica sanguinea
Hemoglobina glicosilada
Hemograma

Perfil de lipidos
Electrolitos

Orina: microalbuminuria, depuracion de
creatinina

ECG




Examenes complementarios

SEGUIMIENTO : cada 3 meses
m Autocontrol glucemico

m Glucemia

m Hemoglobina glicosilada




M EENE )

CONCLUSIONES

m Individualizada
® Multidimensional



