Diabetes vy
disfuncionalidad.

lLlas chicas del Grupo 1.



Deterioro funcional

= Dificultad para realizar ABVD y sociales
rutinarias. ( diabetes care febrero 2004).

= Consecuencias del deterioro funcional:
VIayor COSto.
Vlayoer dependencia .
VIayor riesgo.

mayor pesinilidad de muerte.



Importancia actual.

=] a mayoria de estudios solo evalua
algunos Items.

" En la actualidad se estan haciendo
estudios en viejos mas Viejos

= Antes no separaban diabetes de otras
enfermedades Cronicas.



Viecanismeos lisiopatolegicos.
Hipotesis.

= Comorbilidad y. dano a organo blanco
= |nmunolegicoes

= Neuroendocrinologicos

" |nflamatoerios/ hipercatabolismo.

Linda Eried, J o Gerontolagy: 1€n.2004



" | 3 inflamacion afecta:
sistema vascular
NERVIOSO
musculo esqueletico.

= | control de estas complicaciones no
corrigen el deterioro funcional.

J. OrGerontology. Feprere 2004.



[Factores de riesgo

= Vlujeres mas viejas

= Comorbilidad
= [Depresion.
= Vial contrel de larglicemia:



Diabetes care. decem. 2003

= No se sabe si la DIV por si sola lleva a
deterioro funcional./ la dependencia es
secundaria a otras enfermedades 2.

= | a diabetes per se si se relaciona con
alteracion de la funcion.

S| hay asoecio de otras patelogias como
depresion este resgo se aumenta.



Conclusiones.

= Pte DM con o sin complicaciones presenta
deteriores funcional.

= |Vlayoer niveles de glicemias mayor
deterioro fiuncional.



