
¿ES POSIBLE 
LIMITAR EL 

DAÑO? 



GRUPO 2 

 
JORGE REYES 

MARGARITA HENRIQUEZ 
DOLORES PENAS 

JOSÉ MAURICIO OCAMPO 
ALEJANDRO VARAS 

ALINA GONZALEZ 



Determinantes de salud 
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Acumulación de riesgos por ciclo vital en las 

enfermedades crónicas.  

Vida intrauterina  

Crecimiento y nutrición 
inadecuados  

 

Infancia:  

Inadecuado 
crecimiento  

Exposición diferencial 
a riesgos  

 

Adolescencia: 

 Sedentarismo 

Inicio del consumo de 
tabaco 

Inadecuados patrones de 
alimentación  

Vida Adulta  

Sedentarismo  

Consumos de tóxicos  

Alimentación 
inapropiada  

Estrés  

Mujeres en edad fértil:  

Malnutrición Consumo de tabaco 
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PLANO NACIONAL 
!   Promoción de la Salud 

!   Atención Primaria en Salud 
!   Programas de Prevención de la Enfermedad 
!   Servicios de Cuidados Crónicos 
!   Educación Sobre el Envejecimiento 
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PLANO LOCAL 
!   Papel de Cuidador en la Atención del Anciano 

!   Autocuidado 
!   Promoción de Estilos de Vida 
!   Accesibilidad 
!   Seguridad del Medio Ambiente 
!   Capacitación del Recurso Humano 


